
empowermensch.org
Wir sind für dich da

EmpowerMensch
Beratungszentrum gegen Diskriminierung
Thälmannstraße 50
99085 Erfurt

Haltestelle Ruhrstraße, Buslinie 9
Unser Zugang ist barrierearm

Beratung:
beratung@empowermensch.org

Allgemeine Anfragen:
kontakt@empowermensch.org

Telefon:
0361 213 473 95

Weitere Infos:
www.empowermensch.org

empowermensch

Our consultation is:
free of charge

anonymous upon request

biased towards our clients

confi dential

independent

multilingual

online upon request

You were treated worse 
compared to others because 

of your hijab?

You did not get the 
job due to your age 

or a disability?

Being treated 

equally and with 

respect is your right.
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EmpowerMensch 
ist das Beratungszentrum 
gegen Diskriminierung.
Bei uns erhältst du unabhängige und leicht 
zugängliche Beratung.

Unser Angebot richtet sich an Menschen, 
die von Diskriminierung betroffen sind 
und Einrichtungen, die sich zum Thema 
Diskriminierung informieren wollen.

EmpowerMensch 
is the consultation center 
against discrimination.
We provide you with independent and 
easily accessible counselling.

Our service addresses people affected by 
discrimination and organisations that want 
to get information about the topic.

Unser Beratungsangebot
Zuhören – Mit uns kannst du vertraulich über 
deine Diskriminierungserfahrung sprechen.

Informieren – Wir sprechen mit dir über deine 
Rechte und Handlungsmöglichkeiten.

Handeln – Wir unterstützen dich, dein Recht 
auf Gleichbehandlung durchzusetzen.

Ändern – Wir geben Impulse für eine 
gesellschaftliche Veränderung.

Our consulting service
Listen – We offer a safe space where you can 
talk about your experience of discrimination.

Inform – We point out your rights and possible 
actions.

Act – We offer support to enforce your right to 
equal treatment.

Change – We inspire action for social change.

Unsere Beratung ist:
Kostenlos

Anonym möglich

Parteiisch

Vertraulich

Unabhängig

Mehrsprachig

Auf Wunsch online

Unser Beratungsangebot
Mit uns kannst du vertraulich über 

deine Diskriminierungserfahrung sprechen.

 – Wir sprechen mit dir über deine 

– Wir unterstützen dich, dein Recht 

Du wurdest wegen deines 
Kopftuchs schlechter 

behandelt?

Du wurdest aufgrund 
deines Alters oder 

deiner Behinderung 
nicht eingestellt?

Du hast ein 

Recht auf 

Gleichbehandlung 

und Respekt.


